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Canasta Básica Alimentaria y Canasta Ampliada



De dónde venimos
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La CBA es un conjunto de alimentos que constituyen un 
mínimo necesario para satisfacer por lo menos las 
necesidades energéticas y proteínicas de una familia y que 
se ajustan, en la medida de lo posible, al patrón cultural, 
capacidad adquisitiva, así como la disponibilidad y precios 
de los alimentos a nivel local.

Evolución de la CBA

La Canasta Básica de Alimentos (CBA) ha sido utilizada como instrumento
social y económico, su elaboración y uso se remonta a más de 30 años. A
principios de los años 80´s ya se contaba con una CBA en el país, fue utilizada
para el cálculo de la pobreza, se hicieron actualizaciones no publicadas por
parte de la SEGEPLAN.

Así mismo se han realizado actualizaciones de la CBA en 1994, 2003, 2011,
2015 y 2016, está ultima sirvió de base para el cálculo de la Nueva CBA 2017,
que fue oficializada en octubre del año 2017. Todas estas propuestas, con
excepción de la de 1994, no fueron oficializadas a pesar de que estaban
finalizadas.

Determinación de la Canasta Ampliada -CA-

Derivado del calculo de la CBA vigente, se actualizó el costo de la Canasta
Ampliada, a través de un coeficiente (Gasto en alimentos en relación al total
del gasto de los hogares) obtenido de la ENCOVI 2014.
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A dónde vamos
En el año 2018 se tiene planificado evaluar propuestas de Canasta Básica 
Alimentaria  Normativa, con características nutritivamente saludables, la cual 
privilegia de alguna forma el aporte de nutrientes de cada uno de los 
alimentos que en ella se incluyen.

Canastas Alternativas 
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Además se tiene previsto evaluar Canastas Básicas Regionales que responden 
a patrones particulares de consumo de alimentos en diferentes áreas 
geográficas del país. 

Ambas propuestas obedecen a solicitudes expresadas durante el trabajo 
realizado en el año 2017.

Canasta Ampliada -CA-

Durante el año 2018 se continuará calculando y divulgando el costo de la CA, 
en base a la evolución del costo de la CBA y la aplicación del coeficiente ya 
mencionado.
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Lo realizado en 2017
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Oficialización de Nueva Canasta Básica de Alimentos en Noviembre de 2017.

Procesos CBA

Socialización, discusión, cambios y aprobación de documento inicial elaborado
a finales de 2016 con representantes de gobierno, iniciativa privada, institutos
de investigación, cooperación internacional, academias y otros actores
nacionales.

Cálculo de la CBA, que implicó desarrollar diferentes procesos fundamentales
y secuenciales, para cubrir las diferentes fases que se requieren para
determinar la estructura final de la misma, en términos de los alimentos y
cantidad que se incorporan como requerimiento diario por hogar.

Cálculo CBA

CBA Oficial



Actividades a realizar en 2018

Estos procesos requerirán de reuniones periódicas y de avances 
con los diferentes proveedores y usuarios de la información 
relacionada con estos temas.
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Canastas Alternativas 
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Evaluación de las Canastas de Alimentos, tanto Normativa como Regionales, para tal
efecto:

Crear un grupo de trabajo y revisar de referencias documentales.

Documentos base de planificación e investigación. Estos productos de 
igual manera que la Nueva CBA implementada en el año 2017, serán objeto 
de socialización, consulta, discusión y cambios requeridos para garantizar la 
viabilidad en su uso.

Continuar la publicación de la CBA y CA 



Propuesta de Grupos de Trabajo
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Integrantes

• IPC / INE
• CENSOS Y ENCUESTAS / INE
• DIACO
• SESAN
• MAGA
• SICA
• INCAP
• URL / IARNA
• SEGEPLAN
• CEPAL
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